
Patrizia Manukian

Nata nel 1967, diplomata in naturopatia e 
kinesiologia applicata, lavora con il metodo 
craniosacrale.
Ha  frequentato  nel  2001  la  formazione 
biennale  in  costellazioni  familiari  presso 
l'ABHI  a  Udine  con  Jutta  ten  Herkel  e  la 
Dott. Silvia Miclavez. Nel 2002 ha fondato 
insieme a Jutta ten Herkel ed il Dott. med. 
Fabio  Romani  l'associazione  culturale  “La 
Fonte”  per la quale organizza e traduce i 
seminari  e  i  percorsi  di  formazione  in 
costellazione familiare. 
Lavora  già  da  diversi  anni  con  le 
costellazioni,  soprattutto  in  sedute 
individuali. Ha frequentato la formazione in 
costellazioni  del  trauma  con  il  Prof.  Dr. 
Franz  Ruppert  a  Monaco  (Germania)  e 
continua  a  seguire  il  suo  lavoro 
mensilmente.

Letteratura

inglese
Franz Ruppert, Trauma, Bonding & 
Family Costellations
Franz Ruppert,  Splits in the Suol
tedesco
Franz Ruppert, Symbiose und Autonomie
Franz Ruppert, Seelische Spaltung und 
innere Heilung *
Franz Ruppert, Trauma, Bindung und 
Familienstellen
Franz Ruppert, Verwirrte Seelen
italiano
(* in fase di traduzione in lingua italiane)
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Le Costellazioni della Meta

Il legame sicuro di un bambino con sua madre è 
la base per la fiducia primordiale, l'autonomia e la 
salute mentale per la vita che lo attende.

Questo  legame  viene  turbato  se  ci  sono  stati 
eventi  traumatici  nella  vita  dei  genitori:  traumi 
esistenziali, traumi di perdita, traumi del legame e 
del sistema di legame. 

L'evento  traumatico  comporta  una  scissione 
dell'anima  in  varie  componenti,  il  blocco  nel 
evoluzione  naturale  della  vita,  l'irrigidimento, 
comparsa  di  emozioni  negative  come  paura, 
vergogna, rabbia e disperazione, paura di contatto 
e  legami  con altre  persone,  e  sintomi  o  malattie 
fisiche.

La  Costellazione  della  meta  rende  visibile  le 
origini  dei  traumi,  i  nostri  irretimenti,  le  nostre 
necessità,  e  ci  fanno  vedere  dove  o  quando  è 
avvenuta la perdita del nostro io.

Da  quel  momento  e  con  la  forza  della  nostra 
volontà possiamo trovare una nuova via  verso la 
nostra  integrità,  la  nostra  forza  e  la  nostra 
guarigione. Ritroviamo noi stessi, i nostri sentimenti 
e la fiducia in essi. Scioglierci dai nostri irretimenti 
ci fa lasciar andare le illusioni per trovare alla fine 
un'autonomia sana e la nostra piena forza di vita.

La  partecipazione  all'incontro  e  le 
costellazioni non sono e non sostituiscono 
in  nessun  modo terapie,  visite  o  cure 
mediche. 

Procedura

La  costellazione  si  basa  sempre  sul 
desiderio  o  l'intenzione  del  cliente.  La 
richiesta attuale  permette  così  di  mostrare 
in  modo  sicuro  quali  cambiamenti  sono 
possibili in questo momento. 

Ciò  assicura  anche  che  il  cliente  stesso 
non  superi  le  sue  capacità  ma  che  faccia 
soltanto il  cambiamento interiore che gli  è 
possibile in quel momento. In questo modo 
si mette in moto un processo di guarigione e 
di  soluzione.  Vedendo,  comprendendo  e 
reintegrando le proprie scissioni interiori,  e 
sciogliendo gli irretimenti, le forze vitali, fino 
ad ora  imprigionate,  ridiventano  accessibili 
per la propria vita. 

Anche  soltanto  la  partecipazione  come 
osservatore o rappresentante in costellazioni 
per altre persone ha un effetto profondo e 
sostiene il cambiamento e la guarigione. 

Sedute individuali - Seminari

Sedute individuali:   previo appuntamento

Date seminari, luoghi e costi:  vedi foglio allegato

Attenzione:  la  possibilità  di  fare  un  lavoro 
personale  è  a  numero  chiuso.  Veranno 
considerate le prime 7 richieste po ici sarà una 
lista di attesa da cui verrano tirati a sorte i nomi.
Per  informazioni

Patrizia Manukian, Via Morara 120/a, 

40059 Medicina (BO)

Cellulare: +39 - 348 - 716.44.77

e-mail:    pmanukian67@vodafone.it


